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Uwagi dla korzystających z kompendium

W niniejszej (drugiej) części kompendium opracowano 8 bloków tematycznych, z których 
każdy zawiera określony materiał językowy (teksty + słownictwo). Teksty oznaczone 
gwiazdką skierowane są do osób zdających maturę na poziomie rozszerzonym.

Ñêàæb - pod tekstem znajdują się pytania nie zawsze odnoszące się bezpośrednio do 
niego, natomiast kierujące uwagę uczącego się na zagadnienia, z jakimi może on spotkać się 
na egzaminie maturalnym.

ÑëîâfðüÀ - objaśnia słowa i zwroty zawarte w tekście.
ÑëîâfðüÁ - poszerza dany blok tematyczny i pomaga w budowaniu  wypowiedzi.

 POZIOM PODSTAWOWY - na końcu każdego rozdziału znajdują się dwa zadania: 

Zadanie 1. Rozmowy sterowane. 
Znajdziesz tutaj polecenia dotyczące:
 A. uzyskiwania / udzielania informacji
 B. relacjonowania wydarzeń
 C. negocjowania
W każdym naszym zestawie (A, B, C) prezentujemy przykładowe sytuacje do przećwiczenia 
na słownictwie danego bloku tematycznego. Twoim zadaniem będzie odegranie wskazanych 
ról. 
Uwaga: w zestawie maturalnym otrzymasz tylko po jednym zadaniu z grup A, B i C. 

Zadanie 2. Rozmowa na podstawie ilustracji.
Zadanie polega na opisaniu ilustracji i udzieleniu odpowiedzi na pytania egzaminującego. 
Przedstawiamy tutaj przykładowe pytania, które może zadać Tobie egzaminujący.
Uwaga: Na maturze pytania do ilustracji będą zamieszczone wyłącznie w zestawie egzaminują-
cego. 

POZIOM ROZSZERZONY - znajduje się tu 7 zestawów ćwiczeniowych odpowiadających 
poszczególnym blokom tematycznym, a każdy z nich zawiera dwa zadania:

Zadanie 1. Rozmowa na podstawie materiału stymulującego.
Zadanie polega na przeanalizowaniu materiału, jego prezentacji i rozmowie z egzaminującym 
na zadany temat. Podajemy Tobie tutaj przykładowe pytania, które może zadać egzaminujący.
Uwaga: Na maturze pytania do materiału stymulującego będą zamieszczone wyłącznie 
w zestawie egzaminującego.

Zadanie 2. Prezentacja tematu i dyskusja.
Ponieważ nasza książka ma pomóc maturzyście przygotować się do matury w sposób usyste-
matyzowany pod względem tematycznym, oba występujące w naszym zestawie przykładowe 
tematy dotyczą danego bloku tematycznego.
Uwaga: W oryginalnym zestawie maturalnym wystąpią w drugim zadaniu dwa tematy                   
z różnych dziedzin.

PRZYKŁADOWE ROZWIĄZANIA - rozdział zawiera rozwiązania rozmów sterowanych.



7.ÑÎÂÐÅÌTÍÍÛÉÌÈÐ
ŚWIAT WSPÓŁCZESNY        168-187

6.ÏÐÈÐJÄÀ
PRZYRODA          144-167

4. ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍTÍÈÅ
OCHRONA ZDROWIA          89-128

3.ÑÏÎÐÒ
SPORT        73-88

5.ÍÀEÊÀÈÒTÕÍÈÊÀ
NAUKA I TECHNIKA        129-143

1.ÏÓÒÅØTÑÒÂÈÅ
PODRÓŻ               10-34  


BLOKI TEMATYCZNE

2.ÊÓËÜÒEÐÍÀßÆÈÇÍÜ
ŻYCIE KULTURALNE            35-72

8.ÇÍFÅØÜËÈ×ÒÎ...
CZY WIESZ, ŻE …         188-200
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1.1.Òðfíñïîðò

   Æèçíü ñîâðåìtííîãî ÷åëîâtêà è ðàçâbòèå ñòðàís íåâîçìjæíû áåç òðfíñïîðòà.
Ê ñîæàëtíèþ, íåò òàêjãî åãj âbäà, êîòjðûé îòâå÷fë áû âñåì òðtáîâàíèÿì.Îäíb
ásñòðûå,íîäîðîãbå,äðóãbå-äåøtâëå,íîìtäëåííûå.
Óíèâåðñfëüíûìèâbäàìèòðfíñïîðòàêfæóòñÿæåëåçíîäîðjæíûéèàâòîìîábëüíûé,
ïîòîìe ÷òî îíb äåøtâëå, ÷åì âîçäeøíûé è ìîðñêjé. Êðjìå òîãî ñíèæfåòñÿ èõ
ýíåðãî¸ìêîñòüèïîâûøfåòñÿñêjðîñòü.
Îäífêî,íàèájëååîïòèìfëüíûé-'òîàâòîìîábëüíûéòðfíñïîðò.Âïîñëtäíååâðtìÿ
çíà÷bòåëüíî óâåëb÷èëèñü ìåæäóíàðjäíûå ïåðåâjçêè àâòîòðfíñïîðòîì. Îí äà¸ò
âîçìjæíîñòü óâåëb÷èòü íå òjëüêî îáú¸ì ïåðåâjçîê, íî è ñîêðàòbòü òðfíñïîðòíûå
ðàñõjäû.
Àâòîòðfíñïîðòèìtåòòfêæåîãðjìíîåçíà÷tíèåâãîðîäñêjìäâèætíèè.Ïàññàæbðû
ïåðåìåùfþòñÿïîãjðîäóíààâòjáóñàõ,òðîëëtéáóñàõ,òðàìâfÿõèìàøbíàõ.Áîëüøjå
äâèætíèåâãjðîäåïîðîæäfåòîïfñíîñòèäëÿïðîõjæèõèïàññàæbðîâàâòîòðfíñïîðòà.
Ïî'òîìó ïðîõjæèì ñëtäóåò ïåðåõîäbòü eëèöó ïî îáîçíf÷åííûì ìåñòfì bëè ïî
ïîäçtìíûìïåðåõjäàì."òîíåîñâîáîæäfåòâîäbòåëåéîòîázçàííîñòèîñòîðjæíîãî
äâèætíèÿïîeëèöàì.Íàïåðåêð¸ñòêàõeëèöêðfñíûéñâåòñâåòîôjðîâîñòàífâëèâàåò
ïîòjêèìàøbí,ìîòîöbêëîâ,ëåãêîâsõèãðóçîâsõàâòîìîábëåé.
Îñjáîåìtñòîâãîðîäñêjìòðfíñïîðòåçàíèìfåòìåòðj."òî-ïîäçtìíàÿäîðjãà,
îáëåã÷fþùàÿãîðîäñêjåäâèætíèå.Íàìåòðjìjæíîásñòðîèóäjáíîïðîtõàòüâëþájé
êîítöãjðîäà,êîãäfíàïðèìtð,â÷àñsïèêìàøbíûïîïàäfþòâïðjáêè,àòðàìâfèèàâòj-
áóñû,,òðåùfòïîøâàì”îòîãðjìíîãîêîëb÷åñòâàïàññàæbðîâ.
  Áîëüøjé ïîïóëzðíîñòüþ ïjëüçóåòñÿ æåëåçíîäîðjæíûé òðfíñïîðò. Îí èãðfåò
ãëfâíóþ ðîëü â ãðóçîîáîðjòå ñòðàís è ïåðåâjçêå ïàññàæbðîâ. Ñåé÷fñ áîëüøjå
âíèìfíèå óäåëzåòñÿ ðàçâbòèþ è ðåêîíñòðeêöèè æåëtçíûõ äîðjã è îðãàíèçföèè
ñïåöèfëüíîéñtòèñêîðîñòísõïîåçäjâ.
Êïëàòôjðìàìæåëåçíîäîðjæíûõâîêçfëîâïîäõjäÿòäåñzòêèïîåçäjâ."òî-ïîåçäf
òîâfðíûå,ïðbãîðîäíûå,ïàññàæbðñêèå,ñêjðûå,äfëüíåãîñëtäîâàíèÿ.Ïîåçäfäfëüíåãî
ñëtäîâàíèÿïîäätðæèâàþòðåãóëzðíîåñîîáùtíèåññfìûìèîòäàë¸ííûìèðåãèjíàìè
ñòðàís.
   Â íàñòîzùåå âðtìÿ âîçðàñòfåò çíà÷tíèå âîçäeøíîãî òðfíñïîðòà. Îí ïîçâîëzåò
ýêîíjìèòüâðtìÿ,ñ÷èòfåòñÿñfìûìáåçîïfñíûì,óäjáíûì,íîíåäåø¸âûì.Âïîñëtäíèå
ãjäû îòêðsòî ìíjãî íjâûõ àâèàëbíèé. Óñòàðtâøèå ìîätëè ñàìîë¸òîâ ïîñòåïtííî
çàìåízþòñÿ íjâûìè âbäàìè ðåàêòbâíûõ ñàìîë¸òîâ. Íàñòóïbëî òfêæå ïîâûøtíèå
ýôôåêòbâíîñòèâîçäeøíûõïåðåâjçîê çà ñ÷¸ò ñîêðàùtíèÿíåðåíòfáåëüíûõëbíèé
èñòðóêòeðíàÿïåðåñòðjéêà.
Âîçäeøíûéòðfíñïîðòîáñëeæèâàåòíåòjëüêîïàññàæbðîâ.Îíèñïjëüçóåòñÿâñtëü-
ñêîìõîçzéñòâåèñàíèòfðíîéàâèföèè.Íàñàìîë¸òàõîòïðàâëzþòïj÷òó,ïîñsëêè
èötííûåãðeçû.
  Ñðåäb  âñåõ  âbäîâ òðfíñïîðòà ìîðñêjé ÿâëzåòñÿ ñfìûì äåø¸âûì è íàèájëåå
ïåðñïåêòbâíûìïjñëåâîçäeøíîãî.Îíèãðfåòâfæíóþðîëüîñjáåííîâîâíåøíåòîðãjâûõ
ïåðåâjçêàõ.Íàáåðåãfõìîðtéèñóäîõjäíûõðåêðàñïîëjæåíûïîðòjâûåãîðîäf.Ñþäf
çàõjäÿòïàññàæbðñêèå èãðóçîâsåñóäf,áfðæè,êàòåðfèáóêñbðû.
Ïàññàæbðñêèåïàðîõjäûïîäätðæèâàþòïðÿìjåïàðîõjäíîåñîîáùtíèåñîìíjãèìè
ïîðòfìè âñåãj ìbðà. Â ïîñëtäíåå âðtìÿ ñîçäàuòñÿ íjâûå òbïû ñóäjâ: ñóäf íà
ïîäâjäíûõêðsëüÿõ,íàâîçäeøíîéïîäeøêåèäðóãbå.
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Òðfíñïîðòèãðfåòïåðâîñòtïåííóþðîëüíåòjëüêîâæbçíèñîâðåìtííîãîãjðîäà,íî
èâñåéñòðàís.Îíñîêðàùfåòðàññòîzíèåèýêîíjìèòâðtìÿ.Îäíbìñëjâîì,–îáëåã÷fåò
æèçíü÷åëîâtêà,îáåñït÷èâàåòáåñïåðåájéíóþðàájòóçàâjäîâ,ìàãàçbíîâ,ïðåäïðèzòèé,
ó÷ðåæätíèéèóäîâëåòâîðzåòïîòðtáíîñòèïàññàæbðîâ.

Ñêàæb:
1.Ðàññêàæbîáîñíîâísõâbäàõòðfíñïîðòà:

à)àâòîìîábëüíîì,
á)æåëåçíîäîðjæíîì,
â)âîçäeøíîì,
ã)ìîðñêjì.

2.Ïî÷åìeðàçâbòèåñòðàísíåâîçìjæíîáåçñîâðåìtííîãîòðfíñïîðòà?
3.  Â÷¸ìñîñòîzòïîëîæbòåëüíûåèîòðèöfòåëüíûåñòjðîíûîòätëüíûõâbäîâ
òðfíñïîðòà?
4.Êàêbìâbäîìòðfíñïîðòàòûïðåäïî÷èòfåøüïjëüçîâàòüñÿèïî÷åìe?

áåçîïfñíûé - bezpieczny
áåñïåðåájéíàÿ - regularna, bez zakłóceń
áóêñbðû -  holowniki
âèäòðfíñïîðòà - rodzaj transportu
âîäbòåëü - kierowca
âîçäeøíûé - powietrzny
âîçäeøíàÿ ïîäeøêà - poduszka 
       powietrzna
âîêçfë - dworzec
ãðóç - tu: ładunek
ãðóçîâså àâòîìîábëè - samochody 
              ciężarowe
ãðóçîâsåñóäf - statki z ładunkiem
ãðóçîîáîðjò - obrót ładunków
äâèætíèå - ruch
äåøtâëå - taniej
äåø¸âûé - tani
äîñòàâëzòü - dostarczać
æåëåçíîäîðjæíûé òðfíñïîðò - transport 
           kolejowy
êàòåðf - kutry
êîëb÷åñòâî - ilość
êðsëüÿ - skrzydła
êñîæàëtíèþ - niestety
ëåãêîâså ìàøbíû - samochody osobowe
íàèájëåå - najbardziej, najwięcej

íåâîçìjæíî - niemożliwe
îáëåã÷fòü - ułatwiać
îáîçíf÷åííûåìåñòf - wyznaczone 
                 miejsca
îáú¸ì - objętość, pojemność, kubatura, 
         zakres
îázçàííîñòü - obowiązek
îïfñíîñòü - niebezpieczeństwo
îñjáåííî - szczególnie
îòêðsòü - otworzyć
îòïðàâëzòü - wysyłać, wyjeżdżać
ïàðîõjä - parostatek
ïåðâîñòåïtííàÿðîëü- pierwszoplanowa 
                  rola
ïåðåâjçêà - przewóz
ïåðåêð¸ñòîê - skrzyżowanie ulic
ïåðåñòðjéêà - przebudowa
ïëàòôjðìà - peron, rampa, platforma
ïîâûøfòüñÿ - podnosić się, wzrastać
ïîäätðæèâàòü - podtrzymywać, wspierać, 
     utrzymywać
ïîäçtìíûé ïåðåõjä - podziemne przejście
ïjåçä  äfëüíåãî ñëtäîâàíèÿ - pociąg 
           dalekobieżny
,,ïîïfñòüâïðjáêó” - dostać się  
                         w  ,,korek” uliczny
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ïîñëtäíèå - ostatnie
ïîñòåïtííî - stopniowo
ïîñsëêè - paczki
ïîòjêè - strumienie
ïîòðtáíîñòü - potrzeba
ïðåäïðèzòèÿ -tu: przedsiębiorstwa
ïðbãîðîäíûé ïjåçä - pociąg podmiejski
ïðîäîâjëüñòâèå - żywność, aprowizacja
ïðîìsøëåííûå - przemysłowe
ïðîõjæèå - przechodnie
ðàçâbòèå - rozwój
ðàçëb÷íûå - różne, różnorakie
ðàññòîzíèÿ - odległości
ðàñõjäû -tu: wydatki
ðåàêòbâíûéñàìîë¸ò - samolot odrzutowy
ñâåòîôjð - światła na skrzyżowaniu ulic
ñtëüñêîå õîçzéñòâî - rolnictwo
ñêîðîñòíjé ïjåçä - pociąg pośpieszny
ñêjðîñòü - szybkość
ñëtäîâàòü - tu: iść w ślady, brać przykład

ñíèæfòüñÿ - zmniejszać się, obniżać się, 
                                                   zniżać się
ñîâðåìtííûé - współczesny, nowoczesny
ñîêðàòbòü - skrócić
ñîêðàùtíèå - skrócenie
ñîîáùtíèå - tu: łączność
ñóäîõjäíûå ðtêè - rzeki żeglowne
ñ÷èòfòüñÿ(êåì,÷åì)...- tu: uważać
                                (za kogoś, za coś)...
ñûðü¸ - surowiec
òjïëèâî - paliwo
òîðãjâûå - handlowe
òðtáîâàíèÿ - potrzeby
óäåëzòü - tu: poświęcać (np. czas, uwagę itp.)
óäîâëåòâîðzòü - zadowalać
óñòàðtâøèå - przestarzałe
ó÷ðåæätíèÿ - instytucje, urzędy
,,÷àñsïèê”- ,,godziny szczytu”
ýêîíjìèòü - oszczędzać
ýíåðãî¸ìêîñòü - energochłonność

òóðáîâbíòîâûéñàìîë¸ò - 
                     turbośmigłowiec
ïjåçä ìåæäóíàðjäíîãî ñîîáùtíèÿ -    
              pociąg relacji międzynarodowej
ñîâåðøfòü ðtéñû - kursować
ñeäíî(ìí.÷.-ñóäf) - statek
êîðfáëü - statek
ïàññàæbðûîáåñït÷èâàþòñÿóäjáñòâàìè 
       - pasażerowie mają zapewnione wygody 
îäíîìtñòíàÿ êàuòà - kajuta, kabina 
                                      jednoosobowa
ïåðåëtòåòü - przelecieć
ïåðåéòb,ïðîéòb - przejść

ïåðåïësòü - przepłynąć
âséòèèç(àâòjáóñà,òðàìâfÿ,âàãjíà,
ìåòðj,ñàìîë¸òà,ëjäêè) - wyjść z 
       (autobusu, tramwaju, wagonu, metra, 
                                        samolotu, łódki)
óäîâëåòâîðzòü  çàïðjñû - zaspokajać 
                                                   potrzeby
òîâàðîîáîðjò - obrót towarami
âíåøíåòîðãjâûå ñâzçè - kontakty 
      zagraniczne, handel zagraniczny
âíeòðåííÿÿ òîðãjâëÿ - handel wewnętrzny, 
                                                           krajowy


